Thir doc lai truyén thuyét Hung Vwong (17):
PHAN II: Nhén dién nguoi Viét co
Nguyén Nguyén

Nhitng vi timg say mé Tam Quédc Dién Nghia hodc Pong Chu Liét Qudc, hay truyén Tau
xua néi chung, ngay nay khi doc lai c6 thé bat dau dé y dau vét ciia nguoi Viét ¢ (tic
Bach Viét) - van thudng tan mac d6 day trong cac bo truyén do. Chia khoa chinh 1a dia
ban xuat Xt cta cic nhan vat anh hung hao kiét. Pang dé y nhét: cac nudc nhu So, Trinh,
V¢, Ngo, Viét, Thuc, cong voi ddm du muc Bach Boc; cling nhu cac tinh 16n ngay nay
nhu: Son Pong, T Xuyén, Giang To, Chiét Giang, An Huy, va dac bié¢t xit Van Nam cua
Poan Nam Pé, Poan Dy theo truyén chuong cia Kim Dung.

Xin dua ra mot thi du. O doan dau cua bd Tam Qudc Dién Nghia, ngudi ta c6 thé dé y
dén dam giic Hoang Can (Huang Jin & M), goi ndm na: loan Khin Vang. Tirc nhom
ngudi, dau bit khan mau vang ddy quan noi lén chdng lai triéu dinh nha Pong Han vao
nhimg nim 184-204, dan dén suy xup toan dién ctia nha Han vao nim 220. Tiép do, nudc
Tau 1am vao thé phan tranh tam qudc, roi nhi qudc (Tan), thap luc qudc, v.v., hoan toan
khong c6 chinh quyén thdng nhét trung wong kéo dai trén 300 nim.

Thé tai sao giic 'Khin Vang' & cudi doi Han, ¢é khd ndng 1a mot dam Viét toc? Trude
hét, dau ho quan khan Nguodi Hoa thoi xua va phan biét ho v6i cac dam rg bang nhiéu
hinh thai (s& chi tiét phla dudi), va trong d6 ho dé y Hoa toc tthh do1 non (mil), trong khi
nhiéu dam ro lai ua quan khan. Du rang nhiéu hoa van trén trong ddéng Bong Son cho
thay ngudi Viét ¢6 ciing c6 thir mil lam bang 16ng chim dai. Dé y ngudi Théi, ngudi
Khmer va ngudi Viét ngdy nay van con thich chit khin trén dau. Dic biét thir 'khin ran'
nguoi nong dan Khmer va Nam bo van thuong thét trén dau. Nhitng vi thich vo Thai, tirc
Thai kick-boxing, ciing c6 thé dé y cac vo si Thai luc nao ciing wa quan cai khin trén dau
khi 1am trdn ddu Muay Thai.

Muay Thai= V& Thai? Xin phép m& dau ngoic, ding Muay Thai, dé nhéc lai phét hién
ctia Iy thuyét & day vé bién chuyén am-dau rit quan trong trong Viét ngi, xudt xir tir cac
phuong ngir Hoa Nam. Do 1a bién chuyén am [W] rong quan thoai, (thuong thu:ong)
thanh [V] tleng He, cling thuong chuyen sang am [B] Phuc-Kién, va dic biét bién chuyén
ra am [M] rat thong thuong trong tiéng Quang Pong. Thi du:
- Van (h6i)=> quanthoai [Wen]=> pk [meng] => He [mun] => Ngb [vang] => QP [man]
* Tom tat: Véan <=> Wen <=> Man
- Vong (mong) => qt [wang] => pk [bong] {dé ¥ nam-bo: [byong]} => qd/he [mong]
* Tom tit: Vong = Mong <=> Wang <=> Bong <=> Mong
- Vo (khong c6) => qt [wu] = pk [bo] {nam-bd: byo} => he [vu/ wu] => qd [méau]
* Vo6 <=>Wu/ Vu <=>Bo <=> Mou



- Vi (khiéu vii / mia)=> qt [wu] => pk [bu] => he¢ [vu / wu]=> qd [mou] => viét [mua]
* Vil = Mua <=> Wu / Vu <=> Bu <=> Mou

- Van (=10000, Mu6n)=> qt [wan] => pk [ban] => he¢ [van] => qd [maan] {=> muon}
* Van = Muon (nam-b0) <=> Hakka: [Van] <=> QD: [Maan] <=> PK: [Ban]

- Vo (vl / kung-fu)=> qt [wu]=> pk [bu] => he¢ [vu / wu] => qd [mou]=> [muay] Thai.
* Vo (Vi) <=> Wu/ Vu <=> Bu <=> Mou => Muay (Thai) => Muu (Han) [1]

Dic biét dé y, tiéng Quang Dong c¢6 khuynh huong bién 4m [W] quanthoai ra 4m [M]. Tir
do6 [Wu] (tire 'Vo' nghé) dé chuyen thanh [Mou] tiéng Quang Dong (toc Thai-c6). Vao thé
ky 13, ngu:m Thai & khu Nam Chiéu (Van Nam) chiju khong n01 dan & ap cua quan Nguyén
(Mong Cb) nén tran sang vung dat Lao va Thai Lan ngay nay, roi thiét 1ap nén cac quoc
gia ndy. Ho mang theo bién chuyén 4m [W] quanthoai (tirc [V] He & qudc-ngit) ra [M]
roi bién [WU shu] (V6 thuat - kick-boxing) thanh ra [MUAY] tuong duong am Viét 13
'mua’ (trc 'vil')=> Muay Thai = V0 Thai. Cac tu tuong duong Wu= vii= vo= bu (pk)=
mou (quang dong)= mtia= muay (Thai), mot 1an nita cho thay gbc gac Hoa Nam cua Viét
ngir va Thai ngit. Xin dong dau ngoic.

Tré lai cau chuyén giic Huynh Can trong Tam Qudc Dién Nghia cua La Quan Trung. Ly
do thir nhat goi nén mdi nghi ngd dam 'Khin vang' ndy mang ching Viét, chinh 13 cai
khin chit trén dau ho. Ly do thir hai: gidc 'Khian Vang' (tra internet: Yellow Turban) xuét
XU tu mi€t 'Son Pong' dia ban ¢d hiru cua dam ro bong Di tirc Bach Boe hay Lac bo Trai.
Ly do thir 3: trude khi tan hang dam Hoang Can nay chay sang khu Thiém Tay va phdi
hop voi dam rg Khuong Nhung (tirc tién than cta cac nhom Mon-Khmer) ¢ Tt Xuyén.

Ciing nén dé y murc d6 chinh xéac (hoic sai trat) nhitng vin kién lich str ctia ngudi Hoa 1an
gidi hoc gia Tay phuong. O day chinh 12 nhom chi tiét thir 4 vé dam gisic Khan Vang. Rat
16n x4n, do & 16i dién dich theo tri hicu biét cia céc tic gia doi sau. D6 1a tinh cach ton
gi4o cua gidc Khian Vang. Theo tir dién bach khoa Internet 'Wikipedia', va nhiéu tai liéu
khac 'cop' qua lai v6i nhau, ddm Khian Vang thudc dao Lio (Taoist). Tir dién Britannica
cling vay, nhung c6 ghi thém lanh tu Truong Giac c6 tai chita bénh 6n dich bang 'nudc
phép'. Poc lai Tam Quéc Dién Nghia, ta s& thay chi tiét vé dao Lio Trang chi thoang
thoang & chd Truong Gidc, trudc khi day quan khai nghia, c6 co duyén gap mot cu gia
xung 1a Nam Hoa 1o tién, truyén lai cho y quyén sach 'Thai binh yéu thuat'. Hai sy kién
kha twong phan - 'l3o tién' v. 'yéu thuat' - s& dé gay nén khé khin dé c6 thé két luan ba anh
em ho Truong cua dam Hoang Can theo dao Lao Trang. That ra cho du Truong Giac
thuoc phai Lao Trang, ngum td mo nhung khit khe mot chut ciing khong thé 1ap tire sip
xep dam Khin Vang vao khoi Han toc. Béi viée xac dinh ton gido ddm noi loan nay, du
rang hoan toan xac dinh, chi méi gitip duoc phan nao cho viée dinh doat thtr ching toc
ctia ho. Cai khdi vai trim ngan nguoi theo 3 anh em nha ho Truong (Truong Giac,
Truong Bao va Truong Luong), déu chit khin vang, rat c6 kha nang lai thudc gidi nong
dan biét rat it chit nghia. Thém vao d6, ciing khong thiy sir sach xac dinh duoc nhimg
ngudi theo dao Lo vao cd thoi cé phai chi toan Hoa toc ma thoi, hay bao gdm ludn ca
nhitng nguodi khong thudc toc Hoa Ha.



Piém tht 5 hd tro cho gia thiét giac Huynh Can c6 thé thudc dam Viét toc du muc, chinh
1a ca noi xuat x&t (Son Pong) va nhiing con dudng bon dao khi ho dai bai, ciing véi
nhirng dia diém cudi (Thiém Tay / Cam Ttc / T Xuyén), rat pht hop véi cac noi chén di
dich ctia cac nhom nguoi: Bach Boc, Miéu toc va ngudi Hakka (xem chi tiét phia sau).

Truée khi kiém diém lai nhitng ti€u chi nguoi Hoa thuong dung dé nhan dién cac dam 'ro'
khong thudc toc Hoa Ha, xin phép nhan manh mdt vai diém sau.

Trudc hét xin khao sat 'RQ'". Tiéng Anh: barbarian. Xuét phat tir tiéng Hy Lap: 'barbaros'
mang nghla xa la', 'd6t nat'. Tiéng Latinh: 'barbaria' => 'nudc ngoai'. Ciing ¢ thé mang
gbc tiéng A-Rap: 'barbar', nghia: 'cu dan ¢ Bac Phi Chau', tirc 'dan bén ng0a1 hoac dong
tir 'barbara' voi nghia 'n6i ning 16n xon, kho hiéu' [2]. 'Barbara rat c6 thé cing gbc véi
dong tir tiéng 'Tay' 'bavarder’, tirc ndi ba-hoa, bép xép.

Nguoi Hoa kiéu cach hon, nhu da dé cap nhiéu 1an, ho phan biét 'ro' theo phuong huéng:
Tay Nhung, Pong Di, Bac Bich va Nam Man. Moi ttr ho mo ta bang cach viét chir tugng
hinh khac nhau. Pai khai:

- Man (Nam): [Man] Z& viét theo 16i xua # mang nghia 'sy hon loan' trén ving dat day
coOn trung va ran rit. Thong thuong dung dé chi dan Bach Viét & Giang Nam, tuc
phid Nam Truong Giang hay song Duong Tu.

- Pich (Bac): [Di] ¥X twong hinh 'con Cho véi 16ng mau do'. Phat am tiéng Quanthoai
cling ¢6 thé y nhu [He]-2 (thinh so 2: thuong-thinh), 4m chi dam Bic Pich co thé
bao gom cad nguoi He (thu:orng xép trong nhém Péng Zi), va ngudi He co gdc phia
cuc Bic séng Hoang Ha. Am [He]-2 (tic [He] hay [Hac] [14]) ciing chinh 14 4m

phat cho chit $&, tiéng Viét thuong doc 'Lac' nhu ho cia Lac Long Quan.

- Nhung (Tay) [Rong] I voi cach viét 'dao mac dwa trén (ao) giap'. Dung dé chi thanh
phan nong cbt: cac nhom DBé / Khuong. Con goi Khuyén Nhung hay Khuyén Tuit.

- Di (Pong): [Yi] 3 tuwong hinh ngudi cAm cung tén sin thu, chi ngudi zu-myc. Pong Di
c6 dia ban nguyén thiy & khu Son Pong, bao gdom phan chinh: cdc nhom Bach
Bdc, Miéu toc (Hmong) va ...He (Viét).

No6i chung hé& mot dan toc nao da tién 1én dén 16i séng 'van minh' thanh thi, ho thuong
dung nhiing tir vé sau mang nghia 'R¢' dé chi nguoi 'nudc ngoai', hoic khac toc véi ho.
Dic biét dé y, thong thuong ho cha dam goi 'ngudi nudce ngoai' & mot nude 16n manh hon
ho, hoac trén 'co’ ho, béng 'ro’, nhu ddi véi nhitng nudc khac ngang hang véi ho, hodc co
nén vin minh gbc khac ho, hay 1ap qudc sau ho, hay duéi 'co’ ho chut it.

Hiéu nhu vay, chiing ta s& khong ngac nhién khi thay nhiéu toc ngum lang giéng ngay
trudc, ngoai ngudi Hoa, van dung cac to mang nghla man di' dé goi ngum Viét: - Cham-
pa: Yuavana hay Yuan. - Cam-bét: Yudn (cap yuon: khing bb va glet nguoi Viét). - Thai-
Lan: Yuon. T4t ca nhiing tir ndy déu c6 gbc gac & tiéng Phan bén An DJ.



Thé chit 'Ro' qudc-ngir 1y & dau ra? Theo thién v, 'ro’ 1 ky 4m qubc-ngit dit ra dé phién-

am tir 'da’ B trong 'dd man', phat 4m theo kiéu nguoi Viét cd gbc Hakka (He): [Ra] hay
[Za] hodc [Ya]. Quang Pong va Quan-thoai doc nhu [Ye]. Trong khi PhiicKién (Man) va
Ng6 dung am [Y] nhu [I] ma quoc-nglr da dua theo, doc [ya] nhu: [Ia].

Piém thir hai, chl'mg ta can dé y chinh 13 hiéu biét Vé toc Viét cé cta bao nhiéu hoc gia
Tay phuong 1dn A Pong tr trude dén gio thuong van 16n xon, réi nii voi nhau. Voisu
kham phuc hay con do, tat ca hiéu biét trong viéc nhan dién nguoi (Lac) Viét cd, co vé
nhu phién dién hodc chu quan, theo kiéu cac nhan ching trong phim Rashomon cua Akira
Kurosawa, hay 5 nguoi bit mit miéu-ta con voi trong Qudc Vin Gido Khoa Thu. Nguyén
do chinh ndm & chd 'tién d&' vé mot khdi dan toc thuin chung xua nay van an ddu & do.
Vung dit d6 ngay xtra ngdy xua tréng khong, khong ngudi ¢, cho dén luc ba Au va éng
Lac kéo mot trdm ngudi con trai dén d6 sinh séng va 1ap nén nuéc Vin Lang (thu hep).
Tién dé do6 bat chép moi ddi chiéu véi cac su kién lich six cling nhu tang 1o di tham kich
ly than giita ba Au va 6ng Lac béi hai nguoi thudc hai ching toc khac nhau. Va ciing
khong thém dé y nhiing tdc ngudi ndo di cu ngu tai d6 trudc khi hai nhém Au va Lac di
dan dén d6. Tién dé do ciing rat cirmg nhéc va it khi duoc cap nhat boi kham pha méi cia
khoa hoc. Thi du béo chi gén day co dang tai kiém chimg mt-DNA cho biét nguoi thd dan
Maori ¢ Tan Tay Lan c6 goc gac & mién Nam Trung Hoa [3]. Nhung nguoi hoan toan
dung ngoai, rat co thé s& ty hoi: 'Néu Tan Tay Lan xa Hoa Nam dén nhu viy ma van cé
nguoi Bach Viét di ddn dén do, hodc tir Tan Ta ay Lan di nguoc tro lén Hoa Nam, thi mot
xit ldn cdn véi mién Giang Nam nhie xit Viét ¢é - khéng 1€ ho da khong thém chiéu c6 ghé
ngang hay sao?' Tuy vay, quan trong hon hét van 1a viéc rat nhidu hoc gia da khong dé y
dén viéc hop chung xay ra tai Van Lang, roi An-Nam, giira 3-4 toc ngudi hoi khac khac
v6i nhau, trong nhiéu thé ky truéce va sau Cong Nguyén. Ly do chinh c6 thé nam & chd:
Nguoi Tau hogc da biét nhung khong c6 thi gid dao sau van dé, hodc hoan toan khong
biét hay khong dé y, boi Trung Hoa tir ngan xua van co van dé twong ty nhu vy nhung to
16n hon gap ca tram 1an. Xin don cir mot hai thi du vé 16i nhan dién ngudi Viét ¢b theo
kiéu phién dién.

Tht nhét, hinh nhu bit cr nguoi Viét nao cling biét nguoi Viét ¢d ¢6 tuc nhudm rang xam
minh. Nhung thuong ho lai cho ré“mg chi c6 nguoi Vigt cd mdi ¢6 tuc d6. Su that, khong
phai nhu vay. Gan nhu toan khéi Bach Viét, cac dan Nam A va Nam Déo déu c6 tuc
nhudm ring va xAm minh. Nhét 13 xdm minh, tiéng 'Han-He' goi Van Than. Xam tran (ttrc
Diéu Pé) ciing vay. Ngudi Maori & Tan Tay Lan ciing ¢ xAm minh, xam tran (diéu dé),
va ludn ca 'xadm' mat. Mac du, sau nay ho thay thé 'xam' béng 'son' qua loa cho no tién va
nhanh nhét 1a trong nhitng vu trinh dién trudc quan khach hay ngoai giao doén Tuc an
trau (betel) va cau (areca), thém chut thudc 14 va voi, cling ¢6 day diy khap mién Pong
Nam A, va trong miy chyuc nam nay, gi6i y khoa lai lién két véi chimg bénh ung thu.

Thir hai, nhiéu nha nghién ctru Viét ua din cac cong trinh ctia giao su Hoa va Au My, liét
ké ra cac ti€u chi nhan dién nguoi Viét c6. Nhung thuong khong ngd nhitng ti€u chi do



lai hét strc phién dién. Chi mi€u ta dugc mdt hay vai bd lac trong hing tram bo lac Au hay
Lac Viét khac nhau thud ¢ thoi. Hoan toan phién dién va thiéu thon chinh xac khi ap
dung dén nguoi Viétnam (c6). Thi du, bai tuong trinh rat cong phu cua Jeffrey Barlow [4]
dang tai day du trén mang, da dan nhimg tiéu chi theo Yu Tianjin va cong sy, dung nhan
dién nguoi Lac Viét (cé), tom tit nhu sau:

1. Cit toc ngan va xAm minh

2. Nha xay dung trén cOt hoac coc

3. Mic 40 quan vay cut va ua chit khan trén dau

4. Ua dung cac thir trai-so va dong vat vira ¢ can vira dudi nude, trong thirc an

5. Nho bot vai cai ring, thong thuong rang ham trén

6. Dan 6ng tham gia gitp d& san phu trong lc sinh, va trong coi 4u nhi sau khi sinh

7. Buc va xur dung trong dong, nhu mot nhac cy, thé hién quyén uy, dung trong viéc
truyen 1€nh va tho phuorng (Bac biét cac hoc gid déu nhin nhdn khéi Lac Viét o mién
bién Péng khong c6 trong dong. C6 1& boi mién Pong cé it mé dong so véi mién rieng
nui phia trong va mién tday nam.)

. Dung xuwong chim, nhét 14 xwong ga trong viéc bdi toan

. Tho chim, cac loai bo sat, dong vat vira & can vira dudi nude, nhu vat td totem.

O o0

Phoi1 hop véi cac tiéu chi van hoa theo Chen Guojiang va cong sy, nhu sau:

1. Tap tuc chén cat trén suon nui

2. Xt dung tau bé rat thanh thuc va chuyén gia vé thily chién

3. P gdm va st trong trang thai ph01 thai dugc lam theo dang can dbi hinh hoc
4. K§ thuat théu dét dugc phat trién cao do.

Néu doc di doc lai nhirng tiéu-chuan nhan-dién nay mot vai lan, ai cling théy dugc ching
khong thé nao dugc ap dung bat bién cho moi cugc nhan dién nguodi Au hay Lac Viét
(cd). So so, chiung ta thay:

(a) NOi chuyén VAat-to totem cling da nhirc dau: Liét ké trén kha rong rai, bao gém gén nhu
da tha: chim chdc, cac loai bo sat, dong vat 'ludng cu'. Chi con thiéu loai suc vat, nhu dé,
nai, cho, ngua, ma thoi. Thé nhung, nhiéu sach vé cho biét co mét sb bo toc nguodi Di
(cling nhu ngudi Mong CO) the con chd nhu vt t6 [xem bai thir 15]. Mot s6 bd toc nguoi
Khuong lai ding con ciru 1am totem [5]. Nguoi Lac Viét & khu Chiét Giang lai dung con
Heo. Nguoi Choang (Théi-cd) & Quang Tay, ba con gan v&i nguoi Tay Nung, lai ua tho
mit tring va ¢ bd lac tho con coc nhu totem, v.v. Ttc ndi chung, chuyén thd vat to
totem, thong thuong bi gidi han ngay & ranh gidi cua bd lac, hodc mot vai bg lac lang
giéng mang cung mot thir toc chung. Mbi thr bd lac thuong chon mot totem riéng.

(b) 'Tép tuc chon cit trén sudn nai' ciing rat khé duoc xem 14 tip tuc chén cét cua tit ca
ngudi Au-Lac. That ra theo vai trang mang [6] 161 chon x4ac ngudi chét trén sudn ndi cling
duogc tim thdy tai nhimg khu dinh cu ngudi 'Han' va théng thuong chi long vong ¢ nhitng
ddi nti bén song Duong Ttr ma thoi. Mat khéc, ¢ x Viét-cd, nhirng cong cudc khai quat



cho biét c¢6 ching 4 161 mai tang chon cit khac nhau (xem: Cung Pinh Thanh [7]), nhu da
trinh bay trong bai thu 7:
- Chon kiéu bé gbi, tir chi co quap. Mo bé gbi tai Mai Da Diéu, Mai Pa Nudc, khu Hoa
Binh (65% dan ngudi Mudng) mang nién dai 17 ngan nam trude Cong Nguyén.
- Mb vo, tlrc xwong ngudi chét tim thay trong vo (con goi 'lu’ hay 'chum') ¢6 nap ddy dang
hoang. M¢ vo dugc tim théy ¢ khu Ngh¢ Tinh, c6 nién dai cd nam 2000 TCN. O Trung
qudc, khu vire Ngudng Thiéu vao khoang doi Pong Chu (770-222 TCN).
- Mo thuyén trong dét can, ttrc 161 chon cat trén suwon nai: Cai hom lam tir than cay lon,
duc rong theo hinh chiéc thuyén. Rat ‘phd bién’ tai phia Tay nudc S&, khu T Xuyén, tirc
‘nudc' Thuc xua. Tim thay & Ha Son Binh, vai tram nam tru6c Cong Nguyén. Theo thién
¥, mo thuyen 1a tap tuc mai tang cua chung Thai-c6. Chiing Thai- -0 di dan dén xir Viét-co
bang nhleu dot, va dot ‘m¢ thuyen 1a dot thoi Xuan Thu Chién qudc.
- M6 nam thang, thuong thuong nam ngira, nhu hién nay. Léi mo nay pho bién nhat trong
toc Hoa tir ngan xua. Tim thdy tai Viét Nam & cac dia diém: Nai Nap, Quynh Chit, Dong
Son, vao nién dai khoang nim 500 TCN, tic cuc diém thoi Xuan Thu Chién Qudc bén
Tau. Theo thién ¥ mo tang kiéu nay 1a & dam Lac Viét (dic biét nhom He cua khdi Dong
Di) tirng séng gan giii chung Hoa bén séng Hoang Ha. Ho da cop cach mai tang toc Hoa
va dem sang xur Viét co trén bude duong di tan chung voi cac chung khac, nhu Thai-cd.

Ngoai ra, con ¢6 16i hod tang rat phd bién véi siéu toc Dé - Khuong, van thuong sdng gan
glii vo1 cdc nhom Thai-c6 hodc Lac Viét & Hoa Nam. Ciing chinh la nguoi Lac viét theo
b6 Khuong va Chuy, mot trong nhimg nhém cu dan tdi c6 & Péng Duong. Theo 16i hoa
tang, nguoi chét tro vé véi cat bui, khong con dau vét.

Van dé nhan dién theo kiéu 'mot mit', tirc phién dién, con ké dén nhiing tiéu chuan kha
quen thudc nhu' cat toc ngan' (tlen phat) da timg gay tranh cai 16 thoi [8] boi nhiéu hinh
cham trén cac trong dong cho thdy nguoi Viét c¢d lai dé toc dai, hay mang toc bui [12],
chtr khong phai téc ngan. B Thily Kinh Cha [9] ciing xac nhan c6 nhiéu bd lac Bach
Viét lai thich kiéu toc dai, chit khong phai toc ngan, hét 'cua'.

Ngoai 5 biét sic kha phd bién nhu: tién phét (cat toc ngan), van than (xAm minh), ta nham
(cai vat 40 bén trai), thuan tay trai, nhudm ring den, Binh Nguyén Loc [8] d dan tiéu
chuan 'bui toc' theo Lé Chi Thiép, roi ddc biét nhdn manh dén biét sac 'diéu d&' (trc xam
tran) dua trén bai tho 'Chiéu Hon' ctia nha tho Tong Ngoc - sau thoi Khuat Nguyén (332-
296 TCN) [10]. Téc gia quyén Ma Lai, véi su kinh trong hiy con d6, da cho thay 6ng kha
lang tang khi say mé dwa vao loai tién dé ¢ hitu ctng nhic vé 'toc ngudi thuan chung'.
Xin thir so luge mot vai khé khan quyén M3 Lai d3 vudng phai nhu sau:

(1) Trude hét, cai biy cua thuyet Ma Lai (do céc hoc gia Tdy Phuong ling xé khoang dau
thé ky 20) 1a dan Pong Nam A chi c6 mét thir toc goc la toc Ma Lai. Chia thanh 2 dot:
dot Proto (I) va dot Deutero (II). Dot I dén Viét c6 cach ddy 5000 nam. Dot II, cach day
2500 ndm, tirc khoéng Xuan Thu chuyén sang Chién Qudc. (Nhung dic biét, thuyét Ma
Lai tranh dé cap méi day nguyendo hauqua gitra gific gid thoi Xuan Thu Chién Quéc dbi
v6i di tan dot IT). Béi Thai-c6, Miéu-toc, He, Méan, Ngo, Khuong, v.v. ciing déu 1a Ma



Lai, nén rat kho noi 1én dam nao chinh 1 dam gbc ngudi Viét cd. Con nhu, néu ndi ngudi
Viét (Nam) ¢6 thude dot T hodc dot IT, thi tén goi riéng cua ho la gi trude khi ho dén xtr
Viét ¢6 - quyén Ma Lai hoan toan tranh né. Thu tich ¢6 ctia Tau va An D6 hoan toan
khong c6 ghi nhan mdt dam nao riéng bi¢t thudc Ma Lai [ hoac 11, mang déy du ca tinh
giong nguoi Viét (Nam).

(i1) Thém vao do, trude sau chi co 2 dot di tan, cach nhau 2500 nam. Trong khoang 2500
nam d6 giira hai dot, hoan toan, theo may tac gia Au Tay, ai & dau & luon d6. Khong c6 di
tan gi hét. Nhu vay khi dot I do at dén Viét cd, & d6 da c6 san dot I, 1am thé nao hai dot, I
va II, ¢6 thé cam thong va chap nhan nhau, sau 2500 nim ba con ho hang xa cach véi
nhau? Theo todn hoc, hai dot di tan nay c6 vé thudc loai ham s6 101 rac, voi mot an sb
chira mét trj s6 don ma théi. Hay thudc vao thtr phuong trinh bac nhét aX+b= ¢, chira mot
an s6 X, va chi mot an s6 X ma thoi. Ngudn gdc mot toc ngudi thuan ching 16ng trong
hai dot M3 Lai riéng &, s& cung mot lic, 1am don gian 1y thuyét, nhung ciing khién n6 hét
strc cimg nhic, che 1ap rat nhiéu dit kién lich st quan trong, rat khé thich hop véi 16i quan
sat ciia nganh khoa hoc nhan van. Thi du: Viét ¢6 thudc dO’t I hay dot I1? That kho. Néu
n6i dot I thi ¢ toc dai, ¢o riu ludi liém, nhung khong c6 trong ddng. Noi dot II, ¢o trong
ddng, riu hinh chit nhat, nhung lai ket véi toc ngan.

Sau day chung t6i xin cd ging kiém diém qua mot sb cac tiéu ch1 thuong gdp va thém vao
nhiing 'biét sac' tuong déi it khi dugc miéu ta, nguoi Hoa vao ¢ thoi, da ting xt dung dé
nhan dién nguoi Au hay Lac Vig¢t.

TOC NGAN

Toc ngén 12 mot biét sdc dé nhan dién nguoi Viét cd [11]. Nguoi Tau goi [duan fa] tirc
'doan phat', nhung thudng hon: [jian fa] tic 'tién phat' (cat toc). Nhan xét 'tién phat' cling
nhu mdt 16 cac thir nhan xét khac cé 1€ duoc 'lang x&' trong thoi Xuan Thu Chién Quéc,
khi nguoi Tau bat dau 'giao tiép' voi cac dam rg thude Yueh toc. N6 cling gidng nhu khi
ngudi Tay phuong phat hién dan A Chau va dung diia hay dung ban tay dé dn com - khi
ho di tim va kham phé thudc dia & nhitng ving dit ndy, vao thé ky 16. Nguoi Tau dau tién
tiép can voi cac dam 'ro' Yueh, voi tu cach 'ké ca' da van minh, tai cac vung doc theo song
Duong Tt tir TAy sang Dong. Tir khu T Xuyén xuyén qua khu vuc Ho Bic cua nude S
nim xua cho dén khu Chiét Giang ctia Viét Vuong Cau Tién. Trudc d6 kha 1au, ho ciing
c6 gip nhitng dam rg Pong Di c¢6 dja ban tir khu vuce song Lac dén tinh Son Pong, bén va
ngay ca phia Bac song Hoang Ha. Nhing ving nay thudng c6 nhiéu song va gan bién.
Yueh toc do d6 14y song bién 1am dia ban sinh séng va bit budc phai thim viéng tiém hot
toc thudng xuyén, dé cit toc cho ngin. Pidu ndy c6 nghia nhitng dam Yueh toc khac, nhat
1a dan Au ¢ mién rimg nui phia trong hodc phia Nam khong nhét thiét phai dé toc ngan.

Sy that, nhiéu vu tranh c3i 16i thoi & Saigon thoi thap nién 60's d xay ra boi chd cac vi
tién boi, co 1€ vi lich sy, it khi phan bac lai y y] kién hay két luan cta cac hoc gia Tau - Tay.
Theo do, neu dd c6 mot tién dé 'ngudi Viét ¢ toc ngin - nguoi Hoa co toc dai', thi ctr the
ma di tau sudt. Béi ... nguodi Viét trude sau chi 1a mdt toc thuan chung, va tat ca déu cat



toc ngan. Tranh cdi d6 xay ra boi nhiéu hoa van trén trong déng cho théy rat nhiéu hinh
nguodi xoa toc dai (thi du [8] & [12]) hay bt téc sau gay, Va dé toc kiéu dudi ga [12] Bo
Thay Kinh Cha [9] ciing cho biét ¢o rat nhiéu bo lac tir mién Linh Nam [13] tré xudng,
ngdy trudc ngudi ta wa dé toc dai.

Boi dung mo hinh riéng 1& hai dot Ma Lai nhu da dé cap phia trén, Binh Nguyén Loc [8]
c6 vé kha lang tang khi ¢ ging thao g& van dé toc dai bi rbi nui ting loong v6i nhau.
Trudc hét 6ng cho Hing Vuong thuoc Ma Lai dot I, dam Lac b6 Tréi chay gidc thoi Hién
Vién - Xy Vuu. Dot I khong co trong dong. Pam nay dé toc dai, boi thu tich ¢6 Trung
Hoa khong c6 ta Xy Vuu cit toc ngan. Tam troi, nhung rot cuoc clng bi rdi nui, khi B1nh
tién sinh, & mot chuong khéc, cho biét chinh dot II da mang trong dong dén xt Viét ¢,
dwa trén mot truyén cd tich Mudng c¢6 ghi trong quyén sach cua Cuisinier [17]. Dot IT ua
cat toc ngan 'bdm-bé'. Thé nhung trong dong cua dot 1T lai c6 hinh ngudi Viét cd xod toc
dai, hay bui toc, hodc dé toc kiéu dudi ga [12]. Co 18 som thiy chuyén toc ngan - toc dai
khong on, tac gia quyen Ma Lai [8] da ghi m{t doan ngan (tr. 829) cho rang thoi trang toc
dai - toc ngdn co thé thay doi v6i thoi gian: 'Cd 5 biét sdc dy ta déu co, trir bzet sdc thw
nhirt (ti8n phéat) ma sw thay doi qua cdc thoi dai khién né khong thanh biét sdc vinh i’

XAM TRAN

Sach vo ngudi Hoa viét 'xam tran' theo tiéng Han 1a [diao di], tirc 'diéu d&'. Binh Nguyén
Loc [8] da dua vao bai 'Chiéu Hon' ciia Téng Ngoc, va cho biét dan Man & phia Nam
nude S& ¢o tuc 'diéu d&'. Thu tich ¢6 Tau (nhu Tir Hai, Tu M4 Thién), c6 ghi dan Giao
Chi va binh si cia DPinh B Linh ciing xAm tran nhu ai. Dé ¥ tiép, 5 biét sic kia: "toc
ngén, nhudm rang, xam minh, cai 4o bén trai, thuan tay trai", gﬁn nhu hau hét cac nhém
toc ngudi trong khdi Bach Viét déu co. Tir d6 tac gia quyén Ma Lai bam sat vao 'biét sac'
diéu dé, cho do 1a biét sac quyét dinh ngudn goc toc ngudi Viét Nam.

Su that, cac nha dan toc hoc da cho biét hiu nhu bat cr dan tdc nao trén thé gioi, tu ¢d chi
kim, déu c6 cai vu xAm minh, gdm ca xam tran. Dang ké nhat vé xam tran 1a: ddn da d6 &
My Chéu, dan Nhat, dan Lapita thuc khdi Nam ddo ¢ Thai Binh Duong, dan Maori ¢
Tan Tay Lan, dan Hawaii, v.v. Ly do din dén x4m tran thuong khac nhau ddi véi nhiing
toc ngudi khac nhau. Thuong thudng theo théi tuc bo toc. Ciing ¢ thé dung dé lam dau
nghé nghiép, hay dia vi (nhu Tu truong) trong 'xa hoi' nho. Thud cb thoi, tai Hy Lap va
La M3 nguoi ta wa xam tran dé 1am d4u ti binh va t6i pham. O Nhat va Trung Hoa, thoi
xua ngudi ta ua xam tran voi hoa van dé che 1ap ddu vét ctia nhitng vu trimg phat trude
d6. Thoi nay, hdi Saddam Hussein chua di dan sang My sinh séng, c¢6 tin mot vai bac si
d3 bi hanh quyét boi khong tuan 1énh Saddam dem céc linh dao ngii ra xAm tran. Hién &
MF ¢6 cai mét xam tran dé quang cao 1y tién thu lao, mot dot khoang $10000.00 [15].

Ngay ¢ Trung Hoa vao thoi xa xura, miéu ta vé xam tran danh cho rat nhiéu toc nguoi,
khong phai chi co dan Au Lac hay Giao Chi ma théi. Dac biét theo Thuy Kinh Chi [9] &
mién rung nui ph1a nam song U4t Thuay (thudc Quy Chau) c6 Ly Nhi qubc (nudc cham trd
tai) va Piéu dé qudc (nudc xam tran). (Poc Thuy Kinh Chi ta khong tranh khoi dé y cac



tac gia dung tir 'qudc’, hét stc xa ladng, ta nude nay, roi dat tén cho nudce kia. Thi du:
'Lang Hoang qudc' = nudc ¢ tran ¢ trudng. Thudng khong cé trong 'chinh st'. Nhiéu khi
chi mot bo lac nhé mang cung mot biét sic, ho cling cir goi 1a 'qudc'. Tuy vdy nude 'Vin
Lang' hay 'Xich Quy' hoan toan vang bong trong bo Thity Kinh Chu).

O nhfrng chuong khac, Thity Kinh Cha [9] cho biét ngudi Di & khu Van Nam ciing ¢6
nhleu nhom xam tran. Trang 421 cua ban dlch [9]: 'Theo Chu Le o phza Nam co tam
giong Man, xam tran, giao ngén chan, cé giong khéng an ngii coc.’

Nhu vay, cho du c6 thé dong ¥ voi tac-gia quyen Mi-Lai rang nguoi Kha (La vang) mang
nhiéu biét sac, trong do6 c6 'diéu d¢', cho thay ho 1a mot nhom thudc ching Viét t6i co
[20], 'diéu- d&' tirc xam tran, cling chu:a han 12 mot biét sic quyet dinh chung cudc dé
nhan dién ngudi Viét co.

NHUQM RANG & XAM MINH

Néu phai ké nham lan nao to tat nhat trong viéc nhan dién nguoi Vigt ¢d, do phai la
'Nhudm rang va Xam minh'. Boi ca nhudm rang lan xdm minh - nhat 1a xam minh - da c6
mat tai nhi€u noi trén thé gidi tir ngan xua.

Nhudm ring den rat duoc phd-bién ¢ Nhat cho dén thoi Minh Tri Thién Hoang méi bt
dan. C6 lac ap dung cho ca phéi nam lan phai nit. Bén thoi Edo (tic Slﬁ: quén thé ky 17-
19), nhudm rang moi bot pho bién phia nam gioi, va tr6 thanh cai mdt 1am déu cho phu
nir da c6 chong. Nhudm ring ciing rat phd thong & khip mién Pong Nam A, dic biét tai
Phi-lip-pin va In-d6-né-xia. Tai hai x{r ndy, & tudi dy thi, ngudi ta con c6 tuc mai dila b6t
vai chiéc rang cira. O Sumatra té hon, ring bi dila mon kinh khiép, rt dau [16]. Ngudi
Kanay ¢ bién gi6i Lao-Viet va nguoi Bulang ¢ Van Nam, ca hai thudc ching Mon-
Khmer ¢6 ludn céc tuc ctia nguoi Viét ¢d: nhudém rang, Xam mat va an trau. Nhung ndi
tiéng nhat vé mén nhudm ring trong khbi Bach Viét, con ton tai dén ngay nay chinh la
nguoi Thai & Van Nam, thuong g01 theo ky 4m Au M¥ 13 nguoi Dai. O dao Hai Nam,
cach day vai Chuc nam nguoi ta van thdy nhiéu ngudi hiy con nhudém rang. Nhung nhudém
theo kiéu da sic technicolor, gom cd mau vang, mau bac.

No6i chung, nhudm rang chi 1a mdt trong nhic€u biét sac cua toan khoi Bach Viét, tur thoi
xa xua, khac han védi chung Hoa. Nguoi Tau hoan toan khong hAm m¢ mén nhudm rang
nay.

X4m minh thi sao? C6 1& c6 mat trén toan cau, tir thoi xa xua (cach day trén 5000 nam) va
hay con t6n tai cho dén ngay nay. Cac kiéu dang xAm minh ndi tiéng trén thé gi¢i ngay
nay bao gdm: Dan da do6 & My, Ngudi ban dia Bic My, Da d6 phia Tay Bic - Thai Binh
Du:ong, Phi Chau, Ai-Cép, Mayan (Trung My), Aztec, Hawaiian, Samoan, Maori (n01
tleng v6i mon xam mat), Nhat, Hoa, An, Nhém Pa Pao, Inuit, vo than, A dong, Tho dan
Uc, Phu phép, Celtic, va theo kiéu 12 con giap Tt vi Tay phuong.



Tir tiéng Anh chi xAm minh 13 'tattoo'. C6 tai liéu [16] cho biét tiéng Tahiti 'tatu' mang
nghia 'danh déu / lam dau'. Nguoi Pa-dao dung dong tir 'tatao' chi 'kho' / hay 'd¢anh khé'.
Nguoi Samoa goi xAm minh bang 'tatau'. 'Tattoo' do do, rat co kha nang do chinh thuyén
truong Cook cho du nhap vao tiéng Anh tir [tatau] va [tatu], qua nhitng cudc du hanh cia
ong dén nhiing ving hai dao nay.

'Xam minh' vao co thoi c6 thé duoc dung dé danh dau 1a thanh vién thuéc mot cong dong
hay toc ngudi nao d6. Hodc cho 'thién ha' biét niém tin hay tin ngudng cua minh. Mot
cudc khai quat ¢ khu Tan Cuong (phia Tay Trung Hoa) cho thdy vét xam trén than xac
udp (nuoc da) cia vi tu trudng co vé ghi moi mot vét xdm minh d3 duoc dung danh dau
mot d6i thu d4 bi ha. Riéng & mién Hoa Nam, hay Linh Nam, phu nit ngay xua chi 'mé'
dan 6ng xam minh ma thoi [9].

O phia Bic Trung Hoa xAm minh d3 bj cAm doan ngay tir thoi Tan Thiy Hoang. X4m
minh ciing bj cAm doén trong dao Giu-da ctia ngudi Gio-Thai, va trong nhiéu thé ky
trudc, khong duge ham mo bén phia dao Ki-T6. Ngay trude, xam minh trong xa hdi da
trang thudng chi giéi han trong giéi thuy tha, gii anh chi [17] hodc chén k¥ nit giang hd.
Ngay nay, c6 vé trd thanh cai mét cho gidi tré khip noi. Tai My thong ké [16] cho biét c¢6
dén 12 triéu nguoi co it 13m mot nét xAm minh trén than nguoi. Tai xr An Nam xua theo
nhiéu tai liéu (thi du [16]), tuc xAm minh rat phé bién khi Hung Pao Pai Vuong ra 1énh
xam hai chir 'Sat Dat' trén tay binh linh, luc chdng quéan Nguyeén. Nhung chinh cling tur
doi nha Tran, tuc 16 xAm minh bat diu phai nhat dan trong chén dan gian khi vua Tran
Anh Tong (1293-1314), anh ctia cong chiia Huyén Tran, cdi 1énh vua cha tir chdi khong
chiu xam minh.

Nhu vay, nhin chung trai v6i hiéu biét tir xwa dén nay, nhudm ring va dic biét xam minh
khong phai 13 biét sic dic thu cua nguoi Viét co. Tuy thé, nhudém ring va xaAm minh lai
rat hitu hiéu trong viéc nhan dién so khai toc ngudi ndo ngdy xwa ¢ bén Tau, ¢ thé di di
tan sang, va cudi cung dinh cu & xa Viét cd. Thi du: ngudi He ¢, hay ngudi Bach Boc,

miéu ta voi chit Han $& => 'Lac' viét véi bo Trai, thudc dam Pong Di, theo sach Nhi Nha
do mdn dé€ Khong Tt soan ([8] & [18]), ngay con & khu nudc VE, nude Trinh - bén song
Bdc va Hoang Ha - da ¢6 tuc nhudm rang va xadm minh.

Bai da dai, xin tam duirng. Chung t01 s& viét tiép vé nhitng tleu chi dac blet khac co thé
dung dé nhan dién cac nhoém Viét c6 khac nhau, vao thud cd thoi, dd xudt phét tir nhitng
khu vie khac nhau, khip noi & Trung Hoa.
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